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Premier semestre 2024 

 

ASSOCIATION DES RETRAITÉS DE L'UNIVERSITÉ DE MONTPELLIER 
 

Actualités de l’ARUM 
 

L’année 2023 se termine. Une de plus direz-vous … ! Pour l’ARUM, un regard 
en arrière permet de constater que le dynamisme de l’association est 
toujours là, avec des activités régulières, suivies et qui se poursuivent. 

C’est le cas des ateliers : logithèque, photo numérique, qui rassemblent 
chacun un petit groupe de fidèles, attentifs à progresser dans des domaines 
parfois difficiles pour nos cerveaux déjà un peu « usagés » !!!  

C’est encore les cas pour les visites de musées et expositions toujours très suivies à l’image 
de ce que nous avons vécu lors des visites au Pavillon populaire (Métamorphoses, Antoni 
Campaňa), au musée d’Art bruts, singuliers et autres, au musée Fabre (Germaine Richier) à 
Montpellier ou au musée Paul Valéry (Martial Raysse) à Sète. 

C’est toujours le cas pour les festivités qui permettent à beaucoup des 
retrouvailles dans la chaleur et l’amitié comme lors des fêtes de printemps 
(La Traine à Carnon), d’été (Mas de Bannières à Castries), de rentrée 
(Fondespierre) et de fin d’année au Mas des Filles. Cette dernière a été 
particulièrement appréciée tant par le lieu, nouveau pour beaucoup, 
l’excellente ambiance et la participation de toutes et de tous aux 
compositions chorégraphiques ! 

C’est sans doute un peu moins le cas pour les randonnées hebdomadaires – mais nous 
prenons toutes et tous de l’âge ! – qui sont remplacées ou plutôt complétées par des balades 
environnementales, culturelles et patrimoniales autour de Montpellier. 

Les séjours randonnées gardent un certain attrait par les longues occasions de partage et de 
convivialité qu’ils procurent aux participants (Calabre, Les Estables, Saissac). Toujours 
d’actualité, trois offres de séjours vous seront faites en 2024. 

Les années de Covid nous avaient empêchés de prévoir des voyages à l’étranger, mais au 
cours de l’année à venir, un voyage dans un pays proche mais attachant par sa culture, la 
Grèce, vous a été proposé. 

Le programme de conférences s’est même élargi sur les mois de novembre 
et décembre de l’année en cours et jusqu’en avril de l’année à venir. Et c’est 
le programme 2025 qui est en préparation ! 

Enfin nous invitons tous les lecteurs à profiter des acquisitions récentes 
d’ouvrages par la bibliothèque dont les titres seront cités dans ce journal. 

 

Que les fêtes de Noël et de fin d’année vous apportent à toutes et à tous des moments 
de grandes joies et de plaisirs partagés, en famille ou avec des amis. 

 

       Armand Boyat 
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Activités de l’ARUM pour le premier semestre 
2024 

 

Bibliothèque 

 
L’activité "Bibliothèque" est suivie par Maurice Boissier (04 67 59 72 29), Jackie Armand 
(jackie.armand34@gmail.com) et Colette Roustant-Delseny (coletteroustant@gmail.com). 
Liste des ouvrages acquis en 2023 :  
 
TITRE AUTEUR 

Veiller sur elle Jean-Baptiste ANDREA 

Sur la dalle Fred VARGAS 

Le grand feu Léonor de RECONDO 

Triste tigre Neige SINNO 

La colère et l'envie Alice RENARD 

Sharko Franck THILLIEZ 

Blizzard Marie VINGTRAS 

Le silence et la colère Pierre LEMAITRE 

Blanc Sylvain TESSON 

Les femmes du bout du monde Melissa Da COSTA 

Les éclats Bret EASTON ELLIS 

 
La permanence (hors vacances scolaires) se tient toujours les vendredis, de 10 h 45 à 11 h 
45 au local de l’ARUM. Redémarrage le vendredi 12 janvier. 
 
 

Logithèque 
 
L’atelier "Logithèque" est encadré par Jean-Luc Bribes, aidé de Marie-France Nouguès. 
Les activités sont annoncées sur : http://www.burarum34.fr et une messagerie spécifique : 
burarumweb@free.fr est dédiée à cette activité. 
 
L’atelier fonctionne en principe tous les 15 jours, le lundi de 15 h à 17 h. La reprise sera 
annoncée sur le site indiqué, le lundi 8 janvier et confirmée par courrier. 
 
 

Photonumérique 
 
L’atelier "Photo numérique" est animé par Henri Luquet (heluquet@orange.fr, 06 12 55 07 07) 
et Claude Albert (albert.cj@wanadoo.fr). 
 
Cet atelier fonctionnera dans la suite des activités des années précédentes : thèmes généraux 
de la photographie, présentation de logiciels de traitement de photos. Travail à partir des 
photos des participants. 
 
Les activités du groupe photo numérique se tiennent le vendredi à partir de 9 h 30. Le premier 
atelier de la rentrée aura lieu le vendredi 12 janvier. 
 
 

Conférences 
 
Les conférences proposées et organisées par Jean Caelen (jean.caelen@gmail.com) au cours 
du premier semestre 2024 : 

mailto:coletteroustant@gmail.com
http://www.burarum34.fr/
mailto:heluquet@orange.fr
mailto:albert.cj@wanadoo.fr
mailto:jean.caelen@gmail.com
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- L’internet quantique : un gage de sécurité grâce à l’intrication et la 
téléportation quantique. 
Par Jean Fesquet le mercredi 10 janvier. 

 - Mise en synergie du sport et de la culture dans l’accompagnement éducatif. 
Par Jean-Pierre Faye, le mercredi 7 février. 

 - Présentation du pôle de compétitivité Aqua-Valley (anciennement Pôle eau). 
Par Yvan Kedaj, le mercredi 6 mars. 

 - Les noms des plantes, une longue histoire.  
Par Michel Chauvet, le mercredi 3 avril. 
 
Elles se tiendront dans l’amphithéâtre Jean-Jacques Moreau, sur le site de Saint-Priest à partir 
de 17 h. 
 
 

Visites de musées 
 
L’activité "Visites de musées" est assumée par Jeanne Albert (jeanne.fontan-albert@orange.fr, 

04 67 84 18 62). 
 
La première visite, est prévue et a été annoncée pour le samedi 
13 janvier au musée de Lodève sur le thème "Brésil, identités". 
Le voyage sera effectué en bus (maxium 39 personnes) et partira 
de Montpellier Saint-Priest à 13 h pour un retour vers 18 h. Coût : 
20 € pour les membres à jour de leur cotisation, 25 € pour les 
autres, participation de l’ARUM à hauteur de 200 €. 

                  Poisson volant de Chico da Siva 

Une visite au musée Henri Prades Lattara sera proposée dans le courant du 
premier trimestre. 
 

D’autres propositions de visites de musées ou expositions 
seront faites dans le courant du semestre, lorsque les dates 
seront connues.  
 

Parmi celles-ci, une exposition intitulée Hugo sera 
organisée conjointement par Montpellier, Lunel et Sète 
pour présenter les peintures de cet arrière-petit-fils de 
Victor Hugo ayant vécu au mas de Fourques à Lunel. 

 

    Amphores          Jean Hugo 

 

En 2025, une exposition marquera le bi-centenaire de la donation effectuée par François-
Xavier Fabre au musée qui porte maintenant son nom, exposition comportant des peintures 
de Fabre lui-même et de Louis Gauffier. Toujours en 2025, une rétrospective sera consacrée 
à Pierre Soulages, conjointement avec le musée de Rodez. 
 

Photos des musées et expositions visités en 2023 : http://arum-activites.org/index.php/visites-de-

musees 

 
 

Voyages, Sorties et Visites 
 
Des propositions de "Voyages" à l’étranger, généralement d’une semaine, avaient été 
envisagées par Simone Duchemin (simoneduchemin@orange.fr, 04 67 54 20 26) en Macédoine 
grecque et sur la Côte amalfitaine en 2024. Le manque de participants a malheureusement 
conduit à annuler ces deux projets. 

mailto:jeanne.fontan-albert@orange.fr
2024%20Journal%201er%20semestre.docx
2024%20Journal%201er%20semestre.docx
mailto:simoneduchemin@orange.fr
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Marches hebdomadaires 
 
Les "Randonnées hebdomadaires", alternativement mardi et jeudi, sont proposées et 
validées par la commission Marches, suivant le principe d’alternance présenté et testé en 2022 
et 2023. La reconnaissance et l’encadrement des randonnées relèvent de la personne qui 
propose la randonnée. L’animation est assurée par Armand Boyat (armand.boyat@gmail.com, 

04 67 79 62 63 ou 06 83 17 12 12). 
 
Toutes les randonnées proposées sont présentées (description et carte) sur le site http://arum-

activites.org/index.php/les-documents-marche/documents-marches-2023. Les annonces de maintien ou 
annulation seront effectuées comme à l’habitude durant le week-end précédant la randonnée. 
A l’issue de chaque randonnée et pour l’année 2023, les photos sont proposées à l’adresse : 
http://arum-activites.org/index.php/les-marches/marches-2023. 
 
 

 
 

Suite de ponts (Vareilles sur la Buèges et Cammaous sur le Brestalou) ! 
 

Le calendrier prévisionnel des randonnées à la journée a été établi pour le premier trimestre 
2024, il est le suivant : 
 

 
 
Attention, une inversion des randonnées entre le mardi 30 janvier et mardi 5 mars a été retenue 
par rapport aux propositions initiales de la commission marches. 
 
Pour le premier trimestre 2024 : 7 randonnées +, 6 randonnées ++ et 4 randonnées +++ 
Elles seront consultables sur le site : http://arum-activites.org/index.php/les-documents-marche/doc-2024 

 

                                                                                                                                                    Jour Proposants Titre Difficulté Longueur Dénivelé

mardi 9 André BOYER Valmalle Nature + 7,5 km 220 m

mardi 16 Jean SAINT-PIERRE Sources de la Buèges à Saint-Jean-de-Buèges ++ 10 km 350 m

jeudi 25 Armand BOYAT Ranc de Banes +++ 9,8 km 615 m

mardi 30 Jocelyne RECH Sur le chemin salinier + 9 km 110 m

mardi 6 Armand BOYAT Sur les traces de l'oppidum de Mus +++ 13,5 km 140 m

jeudi 8  Claude DUCHEMIN La Via Domitia (Pinet) + 6 km 60 m

jeudi 15 Claude BORRAS Montagne des Cagnasses ++ 7 km 250 m

mardi 20 Jacques PEGAS De Montpellier au Chai du Terral + 9,6 km 60 m

jeudi 22 Claude BORRAS Pousterle - Ginestet +++ 11 km 500 m

mardi 27 Jean-Pierre DICQUE Le Frouzet-Moulin de Figuière ++ 12,1 km 400 m

mardi 5 Jocelyne RECH La Fontaine-Lavoir de Mère de Dieu + 9 km 100 m

jeudi 7 Jean SAINT-PIERRE Majencoules Vielle Suels ++ 10,5 km 480 m

jeudi 14 Jean-Pierre DICQUE Taurac ++ 8 km 380 m

mardi 19 Armand BOYAT Saint-Pierre-de-la-Fage - Parlatges +++ 12 km 412 m

jeudi 21 Claude DUCHEMIN Le Fort de Peccais (Aigues Mortes) + 10 km 5 m

mardi 26 Claude DUCHEMIN Fête de printemps + 4 km 10 m

avril jeudi 4 Michel CASTAGNE Lauzière ++ 10 km 250 m

février

mars

Janvier

mailto:armand.boyat@gmail.com
http://arum-activites.org/index.php/les-documents-marche/documents-marches-2023
http://arum-activites.org/index.php/les-documents-marche/documents-marches-2023
http://arum-activites.org/index.php/les-marches/marches-2023.
http://arum-activites.org/index.php/les-documents-marche/doc-2024
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Séjours randonnées 
 
Les "Séjours randonnées" sont validés par la commission Marches. Le suivi est réalisé soit 
par le (ou les) proposant(s), soit par Armand Boyat (armand.boyat@gmail.com). 
 
Pour l’année 2024, trois séjours sont proposés : 

 
Marie Pinchard propose un 

séjour à Madère organisé avec 
l’agence La Balaguère intitulé 
Découverte des trésors de la nature, 
du samedi 11 au samedi 18 mai 
2024. Les randonnées proposées 
seront de niveau ++. Le coût du 
séjour, y compris le transport aérien 
(vol Marseille – Lisbonne – Funchal) 
est de 1795 € pour un groupe de 13 
à 15 personnes et de 1845 € pour un 
groupe de 10 à 12 personnes. 

        Cascade de Risco            Aloès de Madère 

 
Deux séjours en métropole se tiendront : 
 

- pour le premier dans la région de Cahors (Lot) du mardi 28 au vendredi 31 mai, 
avec un hébergement en hôtel à Bouziès. Le prix annoncé pour les 4 jours est de 265 € par 
personne en chambre double et de 380 € en chambre single. 
 

 
 

Carillon ↓    Pont Valentré à Cahors, sur le Lot ↑ 

- pour le second à Saint-Lary Soulan 
(Hautes Pyrénées), du lundi 9 au vendredi 13 
septembre, avec un hébergement en VVF. Le prix 
annoncé pour les 5 jours est de 260 € par 
personne en chambre double et de 340 € en 
chambre single. 

 
Toutes les randonnées proposées +, ++ et +++ 
seront reconnues et encadrées par des membres 
de l'association, les centres d'intérêt voisins seront 
signalés pour les non marcheurs. 
 

Pour les photos des séjours 2023 : 
http://arum-activites.org/index.php/les-videos-des-sejours/2023-saissac 
http://arum-activites.org/index.php/les-videos-des-sejours/2023-les-estables 

mailto:armand.boyat@gmail.com
http://arum-activites.org/index.php/les-videos-des-sejours/2023-saissac
http://arum-activites.org/index.php/les-videos-des-sejours/2023-les-estables
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Balades à la demi-journée 
 
Cette activité débutée en 2022 est conduite par 
Christian Vigne (christian.vigne@live.fr). Le bilan 
2023 est de 16 balades pour environ 140 
participants. 
 

Le rythme maintenant adopté est de une à deux 
balades par mois en alternant balades culturelles 
et balades strictes, coordonnées avec les 
marches +. Le signalement des balades sera 
réalisé pour tout l’ARUM par le biais de l’agenda 
et par un message au cours du week-end 
précédant la balade. 
 
Et pour les photos des balades 2023 : 

http://arum-activites.org/index.php/balade 
http://arum-activites.org/index.php/conferences2        Devant le Centre Culturel Lao Vat Xiengthong 

 
 

Festivités 
 
L’activité "Festivités" est pilotée par Simone Duchemin (simoneduchemin@orange.fr, 06 86 
70 69 20) aidée de Mireille Passama (mireille.passama@orange.fr, 06 66 22 25 16), Marie 
Pinchard (marie.pinchard@wanadoo.fr, 06 77 39 89 79), Monique Borras 
(monique.m.borras@wanadoo.fr), Jacqueline Guibal (jguibal@wanadoo.fr) et Jean-Claude 
Bonaric (jean-claude.bonaric@orange.fr, 06 27 60 63 16). 
 
Le jeudi 11 janvier les diaporamas des randonnées et des séjours 
randonnées (Les Estables et Saissac) de l’année 2023 seront 
présentés dans l’amphithéâtre J.-J. Moreau de Saint-Priest à partir 
de 14 h 30, suivi du partage de la galette des rois dans la salle 
voisine (169), à partir de 16 h. 
 
Le jeudi 1er février, le pot de l’amitié sera partagé dans la salle 169 
suite à l’assemblée générale de l’association tenue dans 
l’amphithéâtre J.-J. Moreau de Saint-Priest.  
 
Le mardi 26 mars, la fête de printemps se tiendra au restaurant du 
Petit Lézard à Palavas. Elle sera précédée d’une courte balade en 
direction du Grau du Prévost. 
 
Les dates et lieux des autres fêtes ne sont pas encore déterminés. 
 

 
Et pour les photos des festivités 2023 : http://arum-activites.org/index.php/festif 

http://arum-activites.org/index.php/balade
http://arum-activites.org/index.php/conferences2
mailto:simoneduchemin@orange.fr
mailto:mireille.passama@orange.fr
mailto:marie.pinchard@wanadoo.fr
mailto:monique.m.borras@wanadoo.fr
mailto:jguibal@wanadoo.fr
mailto:jean-claude.bonaric@orange.fr
http://arum-activites.org/index.php/festif
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Vie de l’association 
 
Les manifestations à venir de l’association au cours du trimestre : 
 

- Assemblée Générale le jeudi 1er février, dans l’amphithéâtre de Saint-Priest. 
 

- Conseil d’Administration le vendredi 2 février, dans nos locaux. 
 

- Commission Marches le jeudi 29 février, dans nos locaux. 
 

         
 
 

 
 
 
 

 


